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- A prova tera a duracgdo de 03 horas (considerada a partir de seu inicio), com inicio previsto
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- A prova escrita estd composta por 20 (vinte) questdes, com pontuagdes distribuidas da
seguinte forma: 18 questdes objetivas, cujas pontuacdes somardo 8,0 (oito) pontos, e 2
questdes discursivas cujas pontuagdes somardo 2,0 (dois) pontos.
- No caso das questdes discursivas serdo considerados 0s seguintes critérios para sua
avaliacdo: clareza e propriedade no uso da lingua portuguesa padrdo (20% do valor da
questdo), coeréncia no desenvolvimento das ideias relativas ao assunto questionado (40% do
valor da questdo) e capacidade de sintese, atualizacdo e aprofundamento relativos ao tema
(40% do valor da questao).
- Seu gabarito sera publicado em até 24 horas ap6s a finalizacdo de sua aplicacdo no site do
Programa (https://ppgenfermagem.ufms.br/).

Informe seu nimero de inscri¢ao:

QUESTOES

1) A Portaria GM/MS n° 198/2004 instituiu a Politica Nacional de Educacdo Permanente
em Salde como estratégia do Sistema Unico de Saude (SUS) para a formagido e o
desenvolvimento dos trabalhadores do setor. A norma estabeleceu um conceito pedagdgico
estruturante orientado a promover relagfes organicas entre ensino, atencdo a salde, gestdo
setorial e controle social. Considerando estritamente 0s pressupostos tedrico-pedagdgicos e as
diretrizes expressas na Portaria GM/MS n° 198/2004, assinale a alternativa correta:

a) A Educagdo Permanente em Saude caracteriza-se como a oferta periodica de treinamentos
técnicos pontuais focados no incremento da produtividade individual, mantendo a
contratacao descentralizada de pacotes educacionais desvinculados da gestdao do servigo.

b) A Educagido Permanente em Satude configura-se como aprendizagem no trabalho, em que
o aprender e o ensinar se incorporam ao cotidiano das organizag¢des, fundamentando-se na
problematizagdo do processo de trabalho e na transformagao das praticas profissionais a
partir das necessidades de saude das pessoas e populagdes.

c) Os processos formativos da PNEPS devem restringir-se ao ambiente académico formal
das Instituicdes de Ensino Superior, cabendo a rede de servicos do SUS atuar unicamente
como campo passivo para o cumprimento de estagios supervisionados.

d) A identificacdo das necessidades de formagdo no ambito da PNEPS prescinde do
envolvimento de estudantes e do controle social, sendo atribuida exclusivamente a gestao
central do Ministério da Satide a delimitacdo das prioridades locais.

e) A politica veda o repasse de recursos financeiros federais para projetos educativos
voltados a Atengdo Basica ¢ a Saude da Familia, direcionando os investimentos
prioritariamente a alta complexidade hospitalar.


https://ppgenfermagem.ufms.br/

2) Para viabilizar a conducao locorregional da PNEPS, a Portaria GM/MS n° 198/2004
definiu a criagdo de instancias de gestao colegiada denominadas P6los de Educacdo Permanente
em Satde para o SUS, normatizando suas atribui¢cdes, composicao, fluxos de acreditagao de
projetos e critérios de alocagdo de recursos financeiros. De acordo com as normas operacionais
e administrativas estabelecidas pela Portaria GM/MS n° 198/2004 e seus Anexos, assinale a
alternativa correta:

a) Os Polos de Educa¢do Permanente em Satde constituem-se como rodas de gestdo

colegiada e articulacdo interinstitucional locorregional para decisdo politica, ndo se

caracterizando como executores diretos de acdes e nem possuindo personalidade juridica

propria.

b) A acreditagdo de projetos pelo Ministério da Saude possui carater eliminatdrio e punitivo,

resultando no cancelamento definitivo dos recursos financeiros quando a proposta inicial

apresentar inadequagoes técnicas.

¢) Os Polos de Educagdo Permanente sdo autarquias regionais que substituem os Conselhos

Estaduais de Saiude e as Comissdes Intergestores Bipartite na aprovacao final das politicas

locais de saude.

d) A primeira distribui¢do dos recursos financeiros federais entre os estados foi calculada

com base em um critério unico e exclusivo: a extensdo territorial dos municipios que sediam

cada Polo.

e) O Colegiado de Gestdo de cada Polo deve ser composto estritamente por representantes

do Ministério da Satude, sendo vedada a inclusdo de secretarias municipais, escolas técnicas

e entidades estudantis.

3) A Portaria GM/MS n° 1.600, de 07 de julho de 2011, reformula a Politica Nacional de
Atencdo as Urgéncias e institui a Rede de Atengdo as Urgéncias no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS). Sobre os componentes que constituem essa Rede, assinale a alternativa
correta.

a) Promocdo, Prevencdo e Vigilancia a Salde; Atencdo Bésica em Saude; Servico de
Atendimento Médvel de Urgéncia (SAMU 192) e suas Centrais de Regulacdo Médica das
Urgéncias; Sala de Estabilizacdo; Forca Nacional de Satde do SUS; Unidades de Pronto
Atendimento (UPA 24h) e o conjunto de servicos de urgéncia 24 horas; Componente
Hospitalar; e Aten¢do Domiciliar.

b) Promocdo, Prevencao e Vigilancia a Satde; Atencdo Primaria a Satde; SAMU 192 e suas
Centrais de Regulacdo Médica das Urgéncias; Sala de Estabilizacdo; UPA 24h e o conjunto
de servigos de urgéncia 24 horas; Componente Hospitalar; e Atencdo Domiciliar.

c¢) Promocao, Prevencdo e Vigilancia a Saude; Atencdo Basica em Saude; SAMU 192 e suas
Centrais de Regulacdo Médica das Urgéncias; Sala de Estabilizacdo; Forca Nacional de
Salde do SUS; UPA 24h; Unidades de Terapia Intensiva; Componente Hospitalar; e
Atencdo Domiciliar.

d) Atencdo Bésica em Saude; SAMU 192 e suas Centrais de Regulacdo Médica das
Urgéncias; Sala de Estabilizacdo; Forca Nacional de Saude do SUS; UPA 24h e o conjunto
de servigos de urgéncia 24 horas; Componente Hospitalar; e Atencdo Domiciliar.

e) Promocao, Prevencéo e Vigilancia a Saude; Atencdo Basica em Saude; SAMU 192 e suas
Centrais de Regulagcdo Médica das Urgéncias; Sala de Estabilizacdo; UPA 24h e o conjunto
de servicos de urgéncia 24 horas; Centros de Especialidades Médicas; Componente
Hospitalar; e Atengéo Domiciliar.



4) Um homem de 58 anos, com dor toracica subita, chega a uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA 24h) de um municipio de médio porte. Considerando a organizagédo da Rede
de Atencdo as Urgéncias, assinale a alternativa correta.
a) A UPA 24h ¢ estabelecimento de saude de complexidade intermediaria entre as Unidades
Bésicas de Salde/Saude da Familia e a Rede Hospitalar, devendo com estas compor uma
rede organizada de atencdo as urgéncias.
b) A UPA 24h tem como objetivo chegar precocemente a vitima apds a ocorréncia do agravo
a salde, garantindo atendimento e/ou transporte adequado a um servico de saude
devidamente hierarquizado e integrado ao SUS.
¢) A UPA 24h constitui ambiente destinado a estabilizacéo de pacientes criticos e/ou graves,
com condigOes de garantir assisténcia ininterrupta de 24 horas, vinculado a um equipamento
de saude e articulado aos demais niveis de atencdo, para posterior encaminhamento pela
central de regulagéo das urgéncias.
d) A UPA 24h integra o Componente Hospitalar da Rede, sendo constituida pelas portas
hospitalares de urgéncia, enfermarias de retaguarda, leitos de cuidados intensivos e servigos
de diagnostico por imagem e laboratdrio.
e) A UPA 24h deve implementar o acolhimento com classificagédo de risco apenas nos
periodos de maior demanda assistencial, cabendo aos demais pontos de atencdo da Rede a
adocdo plena e cotidiana dessa prética.

5) Um homem de 68 anos é admitido em uma unidade hospitalar com queixa de dispneia
iniciada ha aproximadamente duas horas. Na avaliacéo inicial, apresenta frequéncia respiratéria
de 28 irpm, frequéncia cardiaca de 104 bpm, pressdo arterial de 150/90 mmHg e saturacéo
periférica de oxigénio de 89% em ar ambiente. Durante a entrevista, relata hipertensao arterial
e uso continuo de medicamentos, mas ndo consegue informar com precisdo quais utiliza. Ao
exame fisico, apresenta dispneia aos minimos esforcos e uso de musculatura acessoria.

Considerando os principios da anamnese e do exame fisico, a conduta inicial do enfermeiro
deve ser:
a) Completar inicialmente toda a anamnese, incluindo antecedentes familiares e habitos de
vida, antes de realizar qualquer intervencdo ou avaliagdo complementar.
b) Priorizar a avaliacdo das condig¢des clinicas que representam risco imediato, integrando
os dados obtidos na entrevista, no exame fisico e nos sinais vitais para orientar a tomada de
decisdo.
¢) Realizar exclusivamente a ausculta pulmonar, uma vez que a principal queixa apresentada
esta relacionada ao sistema respiratorio.
d) Solicitar ao paciente que aguarde até que seja possivel obter informacdes completas sobre
0s medicamentos utilizados antes de iniciar a avaliacdo clinica.
e) Considerar a alteracdo da saturacdo de oxigénio como um achado isolado, uma vez que
os demais sinais vitais ndo indicam instabilidade clinica.

6) Um enfermeiro precisa realizar um procedimento em um paciente internado que envolve
possibilidade de contato com sangue e outros fluidos corporais. Antes do procedimento, ele
higieniza as maos e seleciona os equipamentos de protecdo individual de acordo com o risco de
exposic¢do. Durante o procedimento, suas luvas entram em contato com uma superficie ndo
relacionada a assisténcia e, posteriormente, ele precisa retornar ao contato direto com o
paciente.

Com base nos principios de biosseguranca e prevencao de infecgdes relacionadas a assisténcia
a saude, assinale a alternativa correta:



a) O enfermeiro pode manter as mesmas luvas, pois elas ainda estdo integras e nao houve
contato direto com sangue.

b) A troca das luvas é suficiente para interromper o risco de transmissdo, ndo sendo
necessaria nova higienizacao das maos.

C) A situagdo exige a interrupgdo do procedimento, retirada das luvas, higiene das méos e
utilizacdo de novas luvas antes de retomar o contato com o paciente.

d) A utilizacdo de luvas elimina a necessidade de higienizacdo das méos antes e apds o
procedimento.

e) A higiene das maos deve ser realizada apenas apés a conclusdo do procedimento, desde
que as luvas permanecam integras.

7) Um trabalhador de uma empresa de fruticultura desenvolveu uma doenca hepética grave apds
exposicdo ocupacional a agrotoxicos, evoluindo para 6bito. Considerando as atribuices da
Vigilancia em Saude Ambiental, analise as afirmacoes:

I. A salde ambiental considera as desigualdades e injusticas ambientais relacionadas as
atividades econémicas e aos seus impactos sobre as populagoes.

I1. A exposicao ocupacional a agentes quimicos pode provocar danos hepaticos e manifestacdes
clinicas como ictericia.

I1l. A exposicdo a agrotoxicos nos ambientes de trabalho e moradia pode representar uma
situacdo de injustica ambiental.

IV. A vigilancia de populagdes expostas a contaminantes fisicos € a responsavel pelo
acompanhamento dos agravos relacionados a exposicao a agrotoxicos.

E correto apenas o que se afirma em:

a)lelV.
b) Il e lll.
o) lllelV.
d) 1, 1lelll.
el llelV.

8) O rompimento de uma barragem de rejeitos de mineracdo provocou danos ambientais e
impactos na saude das populages atingidas. Considerando a atuacdo da Vigilancia em Salde
diante de desastres ambientais, assinale a alternativa correta.
a) A vigilancia deve atuar somente apds a confirmacdo de doencgas infecciosas.
b) A assisténcia hospitalar substitui as acdes de vigilancia epidemioldgica e ambiental.
¢) O monitoramento da qualidade da &gua ndo faz parte das acGes de vigilancia em saude.
d) A vigilancia deve identificar riscos, monitorar agravos, acompanhar populacdes expostas
e articular medidas de prevencéo e protecdo a saude.
e) A vigilancia ambiental é responsavel exclusivamente pela fiscalizacdo de
estabelecimentos comerciais.

9) Durante uma reunido do Conselho Municipal de Saude, um gestor municipal argumentou
gue caberia exclusivamente ao Ministério da Salde a responsabilidade de disponibilizar
materiais pedagogicos para a educacdo permanente das equipes de salde da familia e organizar
o fluxo direto dos usuarios na rede assistencial local. Com base no que estabelece a Politica
Nacional de Atencdo Basica (Portaria n® 2.436/2017) sobre as responsabilidades das esferas de
governo, assinale a afirmativa correta:



a) O gestor esta correto, pois o financiamento e a formulacdo pedagdgica de todas as a¢des
de educacdo permanente cabem de forma centralizada a Uniéo.

b) O gestor esta parcialmente correto, pois cabe a Unido organizar os fluxos de atencéo da
RAS, ficando a cargo do Estado a formacao técnica dos profissionais.

c) O gestor esta equivocado, pois disponibilizar instrumentos pedagdgicos para formacao
aos municipios € atribuicdo da esfera Estadual, enquanto a organizacdo dos fluxos
assistenciais locais cabe ao proprio Municipio.

d) O gestor esta equivocado, pois ambas as atribuicdes citadas pertencem exclusivamente a
Comissao Intergestores Bipartite (CIB) no &mbito estadual.

e) O gestor esta correto quanto ao fluxo assistencial, porém a educacdo permanente é
responsabilidade tripartite exclusiva da CIT.

10) Sobre Rede de Atencgdo a Saude, assinale a afirmativa correta.
a) S&o arranjos organizativos de acOes e servicos de salde, com densidade tecnoldgica
bésica, que integradas por meio de sistemas de apoio técnico, logistico e de gestdo, buscam
garantir a integralidade do cuidado.
b) Promove a integracdo sistémica de a¢des e servicos de salde com provisdo de atencao
continua, integral, de qualidade, responsavel e humanizada, bem como incrementa o
desempenho do Sistema, em termos de acesso, equidade, eficacia clinica e sanitéria e
eficiéncia econémica.
c) Caracteriza-se pela centralidade nas necessidades em salide de uma populagdo, mas segue
a formacéo de relacBes verticais entre 0s servicos similares e o centro de comunicacédo na
Atencdo Priméria a Saude (APS).
d) Caracteriza-se pelo cuidado multiprofissional sem o compartilhamento de objetivos e
compromissos com os resultados sanitarios e econémicos.
e) Os diferentes pontos de atencdo mantém relacdes centralizadas e escalonadas, conforme
a gravidade imediata de cada demanda.

11) A territorializacdo em saude coloca-se como uma metodologia capaz de operar mudancas
no modelo assistencial e nas praticas sanitarias vigentes, desenhando novas configuracdes
locorregionais. Para o enfermeiro na Atencdo Primaria, este processo exige a utilizacdo de
instrumentos técnicos e metodoldgicos que transcendam a mera divisdo burocratica para
alcancar a compreensdo do "territério vivo". (0,5)

Considerando os instrumentos e estratégias utilizados pelo enfermeiro no processo de
territorializacdo, avalie as afirmaces a seguir.

I. A anélise de situacdo de salde € um processo analitico continuo que permite ao
enfermeiro identificar o perfil de salde e adoecimento da comunidade, utilizando
dados demogréaficos, ambientais e de morbidade.

I1. Os mapas inteligentes sdo configuracdes graficas interativas que permitem visualizar

como o0s problemas se distribuem no territério segundo as condi¢des de vida, auxiliando

a desvelar as assimetrias espaciais.

I1l. O cadastramento e a manutencdo de dados nos sistemas de informacgdo séo

ferramentas que o enfermeiro deve utilizar para a analise da situacdo de salde e

planejamento das a¢des da equipe.

IV. A estimativa rapida, que inclui entrevistas com informantes-chave e observacéao

direta, € um meétodo de coleta de dados primarios essencial para o diagnostico

comunitario, mas sua aplicacéo é restrita ao nivel do Territério-Distrito.

E correto apenas o que se afirma em:
a)lell



b) e V.
)l el
d) 1, lelV.
e) Il

12) De acordo com a Portaria n°® 2.436, de 21 de setembro de 2017, sdo consideradas
diretrizes da Atencdo Basica:
a) Universalidade, Integralidade, Equidade, Territorializacdo e Resolutividade.
b) Regionalizacdo e Hierarquizagdo, Cuidado Centrado na Pessoa, Longitudinalidade do
Cuidado e Resolutividade.
¢) Equidade, Populacdo Adscrita, Transversalidade, Coordenacdo do Cuidado e Controle
Social.
d) Universalidade, Territorializacdo, Ordenacdo da Rede, Participacdo da Comunidade e
Integralidade.
e) Regionalizagcdo e Hierarquizagdo, Universalidade, Cuidado Centrado na Pessoa e
Populacdo Adscrita.

13) Sobre pesquisa cientifica, assinale a alternativa que apresenta corretamente o conceito de
Meétodo:

a) Método € uma sequéncia de passos mecanicos e lineares que, se seguidos cegamente,
garantem automaticamente uma grande descoberta.

b) O Método cientifico deve ser uma sequéncia de passos que permita provar algo
inquestionavel para sempre. N&o deve ser provisorio ou falseavel.

c) Meétodo é o conjunto das atividades sistematicas e racionais que, com maior seguranca
e economia, permite alcancar o objetivo de produzir conhecimentos validos e verdadeiros,
tracando o caminho a ser seguido, detectando erros e auxiliando as decisfes do cientista.

d) O Método deve ter espaco para a opinido do pesquisador.

e) O Método deve ser estruturado de modo a eliminar completamente vieses da pesquisa.
O simples controle ou minimizacéo de vieses ndo sdo admitidos no Método.

14) O objetivo global da epidemiologia ¢ estudar “a ocorréncia e distribuigdo de eventos
relacionados com a salde das populacdes, incluindo o estudo dos fatores determinantes e a
aplicacdo desse conhecimento ndo mais ¢ nem menos para controlar problemas de satde”.
Logo, é correto afirmar que a epidemiologia visa:

a) Proporcionar dados essenciais para planejamento, execucdo e avaliacdo das acOes de
prevencdo, controle e tratamento das doencas, bem como para estabelecer prioridades.

b) Permitir a anélise de dados para publicacdo em artigos cientificos na area da salde.

c) Orientar a coleta, analise de dados e divulgacdo de informagdes, exclusivamente, em
periodos de emergéncia em saude publica.

d) Permitir a geracdo de conhecimento sobre fatores prognosticos das doengas com
enfoque sobre o tratamento das condigdes.

e) Orientar o diagnostico clinico e a terapéutica para tratamentos das pessoas de forma
individualizada nos consultérios ou leitos hospitalares.



15) Entre as principais vantagens de um estudo transversal, estao:

a) Acompanhamento ao longo do tempo e baixo custo

b) Baixo custo, menor risco de perdas e rapidez

c) Possibilidade de analise estatistica longitudinal e rapidez

d) Possibilidade de analise de incidéncia e acompanhamento ao longo do tempo
e) Alto poder para estabelecer relagdes causais e alto custo

16) Sobre prevaléncia, € correto afirmar que:

a) E reconhecida pelo nimero de casos conhecidos de uma dada doenca dividido pela
populacdo, multiplicado pela poténcia de 10

b) E o nGmero de casos novos de uma dada doenca dividido pela populagdo

¢) E o nGmero de casos novos de uma dada doenca dividido pelo niimero de casos ja
existente da mesma doenga

d) E reconhecida como o nimero de casos conhecidos de uma dada doenca dividido pelo
namero total de pessoas doentes

e) E o ntmero de pessoas internadas com determinada doenca dividido pelo nimero de
pessoas com a dada doenga

17) Conforme estabelece a Lei n° 8.080/1990, quando a disponibilidade do Sistema Unico de
Saude (SUS) for insuficiente para garantir a assisténcia a salude a populacdo de uma
determinada regido, o0 SUS podera recorrer aos servicos oferecidos pela iniciativa privada.
Nessa situacdo, de acordo com o Artigo 24 dessa lei, a participacao do setor privado ocorrera
de forma:

a) Obrigatdria e com prioridade para empresas estrangeiras.

b) Exclusiva, substituindo integralmente a gestéo publica.

¢) Complementar, mediante contrato de direito publico ou convénio.

d) Sem necessidade de formalizacdo de contratos ou convénios.

e) Definitiva, incorporando os servigos privados ao patriménio da Unido.

18) De acordo com o Artigo 5° da Lei n° 8.080/1990, o Sistema Unico de Satde (SUS) possui
objetivos fundamentais para a garantia da saide da populacéo brasileira.

Assinale a alternativa que apresenta corretamente um dos objetivos do SUS expressos nesse
artigo:

a) A comercializacdo livre de medicamentos e insumos pela rede publica de saude.

b) A identificacdo e divulgacdo dos fatores condicionantes e determinantes da salde.

c) A privatizacao dos servicos de salde em municipios de pequeno porte.

d) A proibicdo da vigilancia sanitaria em estabelecimentos de salde privados.

e) A restricdo do atendimento de saude apenas aos trabalhadores contribuintes da

previdéncia.

19) A Lei Federal n° 8.080/1990 dispGe sobre as condi¢Oes para a promogdo, protecdo e
recuperacdo da saude, a organizacdo e o funcionamento dos servicos correspondentes. No seu
artigo 79, a lei estabelece os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS). Um dos
principios fundamentais do SUS é a Universalidade de Acesso. Explique, em até 10 linhas, o



que significa esse principio e qual € a sua importancia para a populacdo brasileira na garantia
do direito a saude.

20) O conhecimento cientifico possui caracteristicas proprias, mas também apresenta aspectos
semelhantes a outros tipos de conhecimento. Em até 10 linhas, descreva caracteristicas do
conhecimento cientifico.




